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passt zu meinem Typ?

Beim Einkauf von Kosmetika und Kleidern haben Sie sicher auch schon festgestellt,

dass Thnen manche Farben besser stehen als andere.

Es gibt Farben, die lassen Sie sogar jiinger und gestinder wirken.

Der Grund daftir liegt in unserem
personlichen Hautkolorit, das von der
Augen-, Haar- und Hautfarbe bestimmt
wird. Je nachdem, welche Mischung die
Unterhaut prigt, erscheint der Hautton
warm und goldorange oder eher kiihl und
bliulich-pink. Deshalb ist es von ent-
scheidender Bedeutung, dass Sie heraus-
finden, welche Kleider- oder Make-up-
Farbe IThr personliches Kolorit erginzt.

Vier Hauttypen

Generell unterscheidet man vier ver-
schiedene Hauttypen und benennt sie
nach den vier Jahreszeiten der Natur. Ich
werde Thnen diese zur jeweiligen Jahres-
zeit in diesem Jahr vorstellen. Heute be-
ginnen wir mit dem Friihlingstyp.

Der Friihlingstyp

Die Haut des Friihlingstyps hat einen
gelblich-goldenen Unterton und hiufig
einige rote Sommersprossen. Der Teint
ist zart gerotet und wirkt leicht transpa-
rent. Die Haare sind hellblond mit einem
rotlichen oder goldfarbenen Schimmer.
Hinzu kommt, dass die Haut sehr emp-
findlich ist. Von daher wird sie im Som-
mer meist rot und braunt nur sehr schwer.
Zu diesem Typ passen strahlende und
frische Farben mit einem leichten, gelb-

lichen Unterton wie beispielsweise Lind-
und Apfelgriin, Kamelbraun, Wollweiss,
Beige, Ttirkis, Aquamarin, Lachs, Apricot
und Gelb. In den falschen Farben wirkt
dieser Typ eher fahl und erzeugt den Ein-
druck,als kime er soeben durchfroren von
draussen herein.

Beim Make-up sollte sich der Friihlings-
typ keinesfalls «zukleistern». Wihlen Sie
einen warmen, hellen Ton, welchen Sie
am besten mit einem apricot- oder pfir-
sichfarbenen Rouge erginzen. Fiir die
Augenlider bieten sich goldfarbene Pas-
telltone und beim Lippenstift beispiels-
weise Hummer- oder Korallenrot an. Das
bringt Sie optimal zur Geltung und ldsst
Sie frisch und gesund aussehen. Die beste
Voraussetzung fiir einen guten Start in
den kommenden Friihling.

Die passenden Produkte fiir Thr Make-up
sowie kompetente Beratung erhalten Sie
natiirlich in der Beauty-Alliance-Filiale in
Threr Nihe.

In unserem nichsten Tipp besprechen
wir, wie die verschiedenen Farben auf Sie
und andere wirken. Den Sommertyp
behandeln wir in der tibernichsten Aus-
gabe. .

Thre Tanja von Kinel

Umgangsformen

Stellen Sie sich vor: Zusammen mit lIhrem Chef und einigen Kunden gehen Sie in einem noblen Restaurant essen. Hoflich, wie Sie sind, lassen
Sie allen anderen beim Betreten des Lokals den Vortritt. Nach dem Uppigen Mahl bringt der Kellner Ihnen die Rechnung. Da sich alle bereits
bei lhnen fur Ihre Grosszlgigkeit bedanken, bleibt Ihnen nichts anderes Ubrig, als die hohe Rechnung zu begleichen. Was lief hier falsch? Laut
Knigge betritt derjenige, welcher zu einem Essen eingeladen hat, immer zuletzt das Lokal. Es zeugt daher von der Aufmerksamkeit des
Oberkellners, wenn er Innen die Rechnung bringt. Wer von Knigge und Umgangsformen keine Ahnung hat, kann also nicht nur in peinliche
Situationen geraten, sondern seine Unwissenheit auch teuer bezahlen.
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In jedem neuen «BeautyLife-Magazin» treffen Sie zuklnftig diese Box an, in welcher ich Fragen zum Thema Knigge und moderne Umgangs-

formen beantworte. Ihre Fragen senden Sie bitte an beauty@typakademie.ch.

Ihr Tobias von Kénel

Tanja und Tobias von Kénel sind Experten fur Imageberatung und moderne Umgangsformen. Sie sind Inhaber der TYP Akademie Schweiz,
welche Einzelconsultings, Firmenseminare und Weiterbildungen zum Thema Image anbietet.
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